PROJEKT BUDOWLANY HALI SPORTOWE] Z ZAPLECZEM WE WSCHOWIE

X. OCHRONA CIEPLNA BUDYNKU

X.1. Sciana zewnetrzna warstwowa hali sportowej

X.2. Sciana zewnetrzna warstwowa zapleczy ............cc.ooveeverrerrresrnnnn.
X.3. Sciana cokotowa ponad gruntem .............cccceeviiviiniiiiiniennnnnns

X.4. Sciana cokotowa stykajaca sig z gruntem ......................
X.5. Podloga na gruncie ...........ccccccvveiniiiiiiiniiiie
X.6. Strop pod nie ogrzewanym poddaszem
X.7. Dachy strome ocieplone
X.8. Dach sali sportowe;j
X.9. Okna z profili PCV
X.10. DIZwWi ZEWNEIIZNE ..cvvevveeeeeereirenierieerereeteesteeeesteseseseereessessessaenens

X.1. SCIANA ZEWNETRZNA WARSTWOWA HALI SPORTOWE]

LP |WARSTWY -od wewnatrz : GR(m) WSP A Rx
1 |tynk wewn. cem. — wap. + szpachel 0,02 0,82 0,0244
2 mur z pustakOw ceramicznych 0,38 0,145 2,6178
3 styropian 0,12 0,045 2,6666
4 tynk cienkowarstwowy na kleju 0,010 0,90 0,0111
RAZEM 3,3199
U = I/R;+ R+ R, = 1/0,12+5,3199+0,04 = 1/5,4799 = 0,182 W/(m’x K)
Wartos$¢ Uy < Ugmax) = 0,45 W/(m2 x K) dla ;> 16°C
X.2. SCIANA ZEWNETRZNA WARSTWOWA ZAPLECZY
LP |WARSTWY - od wewnatrz : GR(m) WSP A Rx
1 |tynk wewn. cem. — wap. + szpachel 0,02 0,82 0,0244
2 mur z pustakéw ceramicznych 0,25 0,3236 0,7725
3 styropian 0,12 0,045 2,6666
4 tynk cienkowarstwowy na kleju 0,010 0,90 0,0111
RAZEM 3,4746
U = 1/R;+ R+ R, = 1/0,12+3,4746+0,04 = 1/3,6346 = 0,275 W/(m* x K)
Warto$¢ Uy < Ug(max) = 0,45 W/(m2 x K) dlat;> 16°C
X.3. SCIANA COKOLOWA PONAD GRUNTEM
LP |WARSTWY - od wewnatrz : GR(m) WSP A Rx
1 tynk wewn. cem. — wap. + szpachel 0,02 0,82 0,0244
2 mur z pustakOw ceramicznych 0,25 0,3236 0,7725
3 styropian 0,08 0,045 1,7777
4 tynk cienkowarstwowy na kleju 0,010 0,90 0,0111
RAZEM 2,5857
U = I/R;+ R+ R, = 1/0,12+2,5857+0,04 = 1/0,7457 = 0,364 W/(m’ x K)
Wartoé¢ Uy < Ugmax = 0,45 W/(m* x K)
X.4. SCIANA COKOLOWA STYKAJACA SIE Z GRUNTEM
LP |WARSTWY - od wewnatrz : GR(m) WSP A Rx
1 rapowka cement. 2 cm + 2x abizol 0,02 1,0 0,0200
2 bloczki betonowe M6 0,25 1,3 0,1923
3 styropian izolowany foliag PE 0,08 0,045 1,7777
5 |ptytka elewacyjna klinkierowa 0,01 1,05 0,0095
RAZEM 1,9995

R >Ryin=1,5m’x K/IW
dla t; > 16°C

RY R;+ R, +R.=0,12 +1,9995 + 0,04 = 2,1595 m*x K/W,
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X.5. PODLOGA NA GRUNCIE

LP WARSTWA - warstwy od gory GR(m) WSP A Rx
1 granitogres 0,01 1,0 0,0100
2 | beton B-20 0,05 1,7 0,0294
3 folia PE 0,002 - -
4 styropian 0,05 0,045 1,1111
5 folia PE 0,002 - -
6 chudy beton 0,15 1,0 0,15
7 podtoze zwirowe 0,30 0,9 0,3333
RAZEM 1,6338
R R, +R;=1,6338+0,17 = 1,8038 m*x K/W R>Run=1,5 m°x K/W
dlat; > 16°C
X.6. STROP POD NIE OGRZEWANYM PODDASZEM
LP WARSTWA - warstwy od géry GR(m) WSP A Rx
1 Welna mineralna 20 cm 0,20 0,050 4,0
2 |folia PE 0,002 - -
5 Strop teriva 0,26,5 z katalogu 0,23
6 | tynk wewn. cem. — wap. + szpachel 0,02 0,82 0,0244
RAZEM 4,2544
U = I/R;+ R+ R, = 1/0,12+4,2544+0,04 = 1/4,4144 = 0,226 W/(m’ x K)
Warto$¢ Uy < Ukgmax) = 0,30 W/(m2 xK) dlat;>16°C
X.7. DACHY STROME OCIEPLONE
LP WARSTWA - warstwy od géry GR(m) WSP A Rx
1 dachéwka ceramiczna
2 |taty drewniane
3 | kontr-taty drewniane
4 |papa termozgrzewalna
5 deski sosnowe 0,025 0,16 0,1563
6 |pustka powietrzna 0,02 0,14
7 welna mineralna 0,18 0,05 3,6
8 | paro-izolacja folia PE - - -
9 |podbitka z ptyt gips.- kartonowych 0,025 0,23 0,1087
RAZEM 4,005
U = I/R;+ R+ R, = 1/0,12+4,005 +0,04 = 1/4,165 = 0,31 W/(m’x K)
Warto$¢ Uy < Uggmaxy= 0,50 W/(m*x K) dlat; < 16°Ci> 8°C
X.8. DACH SALI SPORTOWE]
LP WARSTWA - warstwy od gory GR(m) WSP A Rx
Plyta warstwowa Isotherm Dw 190 0,19
1 blacha stalowa ocynkowana 0,00055 58 -
2 welna mineralna 0,1889 0,042 4,4976
3 blacha stalowa ocynkowana 0,00055 58 -
RAZEM 4,4976

U=1/Ri+ R+ R, =1/0,12+4,4976+0,04 = 14,6576= 0,24 W/(m2 x K)
Warto$é Uy < Ugman = 0,30 W/(m’x K) dla t; > 16°C

X.9. OKNA
Okna z profili PCV z podwéjng szyba niskoemisyjng
Wspbtczynnik przenikania ciepta szyby : U, = 1,1 W/m® *K

Wspbtczynnik przenikania ciepta profilu : Uy = 2,1 W/m’ *K (bez ocieplenia)

Uk dla okien < Uk(max) = 2,3
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X.10. DRZWI ZEWNETRZNE
e 7 profili aluminiowych ocieplonych pianka poliuretanowa w komorach, z podwdjna szyba niskoemisyjna,
Wspétezynnik przenikania ciepta szyby : Uy = 1,1 W/m® *K
Wspbtczynnik przenikania ciepta profilu : U, = 1,4 W/m®*K  bez zbrojenia
Wspétezynnik przenikania ciepta profilu : Uy = 1,7 W/m**K  ze zbrojeniem

Uy dla wszystkich drzwi < Umax) = 2,6

¢ Drewniane pelne z wypetnieniem wewngtrznym z welny mineralne;.
Wspbtczynnik przenikania ciepta drewna debowego : Uy = 2,3 W/m® *K (bez ocieplenia)

OPRACOWAL :

mgr inz. arch. Zenon Mazurek
upr. proj. 1362/ 90/ Lo z dnia 19-01-1990 r.
w specjalnos$ci architektonicznej bez ograniczen
upr. konserwatorskie 7/1998
z dnia 30-09-1998 roku
WP - 0313

51



